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) REGULAMIN REKRUTACJI
DO TURNUSOW REHABILITACYJNYCH DLA MIESZKANCOW GMINY POLKOWICE NAD MORZEM

§1

Informacje ogdine
1. Niniejszy regulamin okresla warunki rekrutacji Uczestnikow do turnusow rehabilitacyjnych dla mieszkancow
gminy Polkowice, ktore odbedg sie w dniach: 10-23.05.2025r. i 23.05-06.06.2025r. oraz 12.09-26.09.2025r i
05.10.- 9.10.2025r (zwany dalej: Turnusem).
2. Organizatorem turnusu jest Stowarzyszenie Wzgorza Dalkowskie ul. Gtogowska 10; 67-124 Nowe Miasteczko
(zwany dalej: Organizatorem).
3. Koszt uczestnictwa w Turnusie ponosi Organizator ze $rodkéw pozyskanych z Gminy Polkowice- Urzedu
Gminy Polkowice (realizacja zadania jest nastepstwem Porozumienia Gminy Polkowice z KGHM Polska Miedz
SA).

4. Planowana liczba uczestnikow czterech Turnuséw wynosi 160 osob.

§2

Informacje o turnusie
1. Turnus zorganizowany zostanie w dniach I. 10-23.05.2025r. Dartowo, Il. 23.05-06.06.2025r (Dartowo), IlI
12.09-26.09.2025r.(Dabki), IV 05.10.— 9.10.2025r. (Dabki). Kazdy turnus liczy po 40 oséb.
2. Udziat w turnusie dla Uczestnikow jest bezpfatny.
3. Grupe docelowg projektu stanowig doro$li mieszkaricy gminy Polkowice, z uwzglednieniem w pierwsze
kolejnosci 0sdb od 50. roku Zycia, w tym z niepetnosprawno$ciami, zamieszkujgcych w rejonach bezposredniego
oddziatywania zbiornika poflotacyjnego Zelazny Most, tj. sotectw: Dabrowa Komorniki, Pieszkowice, Tarnéwek,
Zelazny Most, Zukow.
4. W ramach Turnusu jego Uczestnicy zapewnione bedg mieli wyzywienie w postaci trzech positkéw ($niadanie,
obiad i kolacja) oraz mozliwos¢ dostep do strefy basenow i saun oraz mozliwos¢ skorzystania z pakietu
rehabilitacyjnego z zakresu leczenia klimatoterapeutycznego, obejmujacego helioterapie, aeroterapie, kapiele
morskie, zabiegi powietrzno-ruchowe, inhalacje z wykorzystaniem naturalnego aerozolu morskiego lub
tezniowego a takze gimnastyke ogoélnousprawniajacq z fizjoterapeuta, gimnastyke w basenie. Kwalifikacje do
zabiegébw dokonywane na miejscu turnusu przez osobe uprawniong z zakresu fizjoterapii/rehabilitaci
zatrudniong w o$rodku
5. Zakwaterowanie podczas Turnusu odbywac sie bedzie w pokojach dwuosobowych.
6. Dojazd na Turnus i powrét odbywa sie zapewnionym przez Organizatora autokarem.
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§3

Zasady rekrutacji do Turnusu
1. Nabér do uczestnictwa w Turnusie prowadzony jest do dnia 07.05.2025r.
2. Ogloszenie o rekrutacji Uczestnikow do Turnusu zamieszcza sie na stronie Stowarzyszenia Wzgorza
Dalkowskie. Informacje przekazuije sie takze pocztg pantoflowa tj. sottysi i radni znajacy $rodowisko poinformujg
osoby zamieszkujgce w/w teren, na zasadzie door to door, o mozliwosci skorzystania z wyjazdow
rehabilitacyjnych
3. Zgtoszenia checi uczestnictwa w Turnusie przyjmowane bedg u sottyséw badz drogg pocztowg na adres:
Stowarzyszenie Wzgoérza Dalkowskie ul. Glogowska 10; 67-124 Nowe Miasteczko. Zgtoszenia ztozone po
okresie wskazanym w ust.1 nie bedg rozpatrywane.
6. Zastrzega sig, iz kazda zainteresowana osoba moze uczestniczy¢ w turnusie 1 raz w roku. .
7. Warunkiem przystapienia do rekrutacji jest ztozenie w terminie kompletu poprawnie wypetnionych i
podpisanych dokumentow rekrutacyjnych zawierajacych:
a) formularz zgtoszeniowy ,
b) podpisang zgode na przetwarzanie danych osobowych,
c) podpisane o$wiadczenie o zapoznaniu sie i akceptacji Regulaminu Rekrutacii,
d) podpisane o$wiadczenie o wyrazeniu zgody na publikacje wizerunku na stronach internetowych, profilu na
Facebook, celem promowania aktywnosci fizycznej i psychicznej Senioréw,
e) przedstawienie kopii orzeczenia o niepetnosprawnosci, jesli takie posiada,
8. Wzory wymaganych dokumentow stanowig zatgczniki do Regulaminu.
9. Spetnianie kryteriow uczestnictwa w Turnusie jest stwierdzane na podstawie o$wiadczenia Uczestnika oraz
weryfikowane przez Organizatora.
10. Lista rezerwowa uczestnikéw do projektu tworzona jest z 0sob, ktére spetniajg formalne kryteria uczestnictwa
w Turnusie, lecz z powodu wyczerpania limitu miejsc, nie zakwalifikowaty sie do udziatu w Turnusie. Kolejnos¢ na
liscie rezerwowej ustalana jest zgodnie z kryteriami zgtoszenia.
11. W przypadku rezygnaciji z Turnusu osoby zakwalifikowanej, na jej miejsce na Turnus moze przystapi¢ kolejny

Uczestnik z listy rezerwowej.

§4
Zasady rezygnacji uczestnictwa w Turnusie
W przypadku rezygnacji z uczestniczenia w Turnusie przed jego rozpoczeciem Uczestnik zobowigzuje sie

dostarczy¢ Organizatorowi informacije o tym fakcie na pismie w najwcze$niejszym mozliwym terminie.
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§5
Postanowienia koficowe
1. Regulamin obowigzuje do korica trwania Turnusu.
2. Uczestnik zobowigzany jest do stosowania si¢ do niniejszego Regulaminu.
3. Organizator zastrzega sobie prawo wniesienia zmian do Regulaminu lub wprowadzenia dodatkowych
postanowien.
4. Kazdy z Uczestnikow Turnusu zobowigzany jest do pisemnego potwierdzenia zapoznania sie z niniejszym

Regulaminem.

Zatgczniki:

1 Formularz zgtoszeniowy,

2. Zgoda na wykorzystanie wizerunku i przetwarzanie danych osobowych,

3. O$wiadczenie o zapoznaniu sie i akceptacji Regulaminu Rekrutacj,

4. Oswiadczenie o wyrazeniu zgody na publikacje wizerunku na stronach internetowych, profilu na Facebook, celem promowania

aktywnosci fizycznej i psychicznej mieszkancow.
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