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REGULAMIN UDZIALU W PROJEKCIE
,ORGANIZACJA W SYNERGII - ROZWOJ | WSPARCIE W SERCU WZGORZ”

§1 Informacje o projekcie i postanowienia ogélne

. Projekt pn. ,ORGANIZACJA W SYNERGII - ROZWOJ | WSPARCIE W SERCU WZGORZ’ jest
realizowany przez Stowarzyszenie Wzgdrza Dalkowskie z siedzibg w Nowym Miasteczku
(zwang dalej: Organizatorem).

. Projekt jest wspoffinansowany ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach zadania publicznego, Priorytet 4.: Wzmocnienie
kompetenciji organizacji obywatelskich, Obszar tematyczny 1. Systemowa poprawa zarzadzania
w organizacjach obywatelskich oraz wypracowywanie i wdrazanie standardéw dziatania
organizacji obywatelskich.

. Projekt realizowany jest od dnia 01.07.2024r. do dnia 31.07.2026r.

. Projekt skierowany jest organizacji dziatajacych na terenie Wzgorz Dalkowskich z wojewodztwa
lubuskiego oraz wojewddztwa dolnoslaskiego (zwanych dalej: Uczestnikami projektu).

. Biuro Organizatora znajduje sie w Nowym Miasteczku, (67-124 Nowe Miasteczko), ul.
Gtogowska 10, tel. 68 388 84 31, e-mail: biuro@Ilgd.wzgorzadalkowskie.pl

. Celem projektu jest jest wzmocnienie kompetencji organizacji obywatelskich poprzez
zastosowanie innowacyjnych narzedzi do rozwoju zarzadzania i poprawy Samoorganizacii
spotecznej, w terminie od 01.07.2024r. do 31.07.2026r.

Projekt realizowany jest na podstawie umowy o dofinansowanie zawartej pomiedzy
Organizatorem a Narodowym Instytutem Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa.
Informacja o projekcie jest dostepna na stronie internetowej Organizatora:
www.lgd.wzgorzadalkowskie.pl oraz mediach spotecznosciowych.

Niniejszy Regulamin udzialu w projekcie ,ORGANIZACJA W SYNERGII - ROZWOJ |
WSPARCIE W SERCU WZGORZ” (zwany dalej: Regulaminem) okresla zasady rekrutacji oraz

obowigzki stron, wynikajace z uczestnictwa w projekcie.



http://www.lgd.wzgorzadalkowskie.pl/
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§ 2 Zasady rekrutacji do Projektu

Rekrutacja organizacji dziatajgcych na terenie Wzgorz Dalkowskich trwa nie dtuzej niz do 01

listopada 2024 .

1.1 Rekrutacja zostanie wstrzymana w momencie zrekrutowania maksymalnej liczby
uczestnikow, ktdrym moze zosta¢ udzielone wsparcie w ramach projektu — komunikat w te;
sprawie zostanie zamieszczony na stronie internetowej Organizatora i w mediach
spotecznosciowych.

1.2 W przypadku, o ktorym mowa powyzej, Organizator utworzy liste rezerwowa.

2. Zgloszenia do projektu bedg przyjmowane osobiscie, drogg mailowg na adres:
biuro@lgd.wzgorzadalkowskie.pl lub pocztg tradycyjng na adres Organizatora.

Kazda organizacja dziatajgca na terenie Wzgorz Dalkowskich moze delegowac do udziatu w
projekcie maksymalnie 5 swoich pracownikdw. Jako pracownikéw nalezy rozumie¢: cztonkoéw
organdw wskazanych we wpisie do KRS, osoby zatrudnione na umowe o prace/umowe
cywilnoprawng_ lub wolontariuszy. W przypadku duzego zainteresowania udziatem w projekcie
Organizator moze ograniczy¢ powyzszy limit.
Warunkiem przystapienia do projektu jest ztozenie kompletu poprawnie wypetnionych
dokumentow rekrutacyjnych, obejmujgcego:
1) formularz zgtoszeniowy wraz z podpisanymi o$wiadczeniami. Kazdy pracownik delegowany
przez organizacje do udziatu w projekcie musi ztozy¢ odrebny formularz; Uczestnik

zakwalifikowany do udziatu w projekcie zostanie poinformowany drogg mailowa.

§ 3 Zasady realizacji projektu
1. W ramach projektu przewidziano dla uczestnikow nastepujace formy wsparcia:
badanie potencjatu poszczegdlnych organizacji, realizacja Indywidualnych Projektow Rozwoju
dla beneficjentow, ewaluacja.
2. Badanie potencjatu poszczegélnych organizaciji
2.1 Zostanie przeprowadzona analiza wewnetrzna i efektywno$¢ struktury organizacyjnej za
pomocg innowacyjnego badania FRIS, ktére bada potencjat i najskuteczniejsze strategie
dziatania kluczowych osob, tworzacych dang organizacje
2.2 Badanie potencjatu odbeda sie w terminie 01.11.2024 - 30.09.2025
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2.3 Badanie FRIS odbedzie sie w formie testu on-line

2.4 Badanie FRIS zostanie przeprowadzone przez certyfikowanego trenera FRIS, a kazda z
osob (max. do 5 oséb z kazdej organizacji) otrzyma raport na temat wlasnego stylu
myslenia i dziatania oraz indywidualng konsultacje/oméwienie wynikdw raportu.

2.5 Dla kazdej z 20-tu organizacji zostanie przeprowadzona analiza mocnych i stabych stron,
szans i zagrozen pod katem poprawy zarzadzania i samoorganizacji oraz efektywnosci
funkcjonalnej struktury organizacyjne;.

2.6 Przeprowadzona zostanie ocena 360stopni, majgca na celu poprawe skuteczno$ci i
przejrzystosci dziatan danej organizacii.

2.7 Analiza SWOT oraz ocena 360stopni w formie spotkan stacjonarnych w siedzibie
Organizatora, w siedzibie organizacji lub w innym uzgodnionym miejscu

. Realizacja Indywidualnych Projektéw Rozwoju dla beneficjentéw:

Termin: 01.10.2025 - 30.04.2026

| ETAP:

2.1 Cykl szkolen i warsztatow, ktére odbywajg sie w formie stacjonarnej w siedzibie
Organizatora.

2.2 Cykl szkolen obejmuje 6 modutdéw tematycznych, kazdy modut trwa 8 godzin zegarowych.
Zakres modutow obejmuje:

e Zarzadzanie strategiczne i operacyjne w organizacjach pozarzadowych,

e Budowanie i zarzgdzanie zespotem,

e Zarzadzanie projektami — ze szczegolnym uwzglednieniem projektow spotecznych i
organizacyjnych,

e Budowanie elastycznych struktur organizacyjnych, z uwzglednieniem wolontariatu,

e Zarzadzanie finansami w organizacjach obywatelskich,

2.3 Organizator zamie$ci na swojej stronie internetowej informacje o harmonogramie szkolen.

Il ETAP:

2.4 Indywidualne i/lub grupowe konsultacje/coaching w nastepujacych obszarach:

* Postawa spofecznika w organizacji obywatelskiej — czym sie charakteryzuje i czy ma
wptyw na skuteczno$¢ dziatan?

* Bariery psychologiczne po Covid-19 — odbudowywanie relacji w spoteczenstwie.
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* Bariery w komunikacji — jak rozwigzywac konflikty?
« Zapobieganie wypaleniu zawodowemu.
2.5. Kazda z organizacji bedzie mogta skorzystac z jednej konsultacji grupowej dla max 5 osob
z danej organizacji i 6 godz. indywidualnych konsultacji/coachingu w czterech powyze;
opisanych obszarach.
2.6. Organizator zamie$ci na swojej stronie internetowej informacje o harmonogramie szkolen.
3. Ewaluacja:
3.1 Przygotowanie Indywidualnego Raportu Koncowego dla kazdej z organizacji objete]
Indywidualnym Programem Rozwoju.;
3.2 Ewaluacja w okresie 01.05.2026 - 31.07.2026
4. Udziat w projekcie jest bezptatny. Organizator zapewnia osobom delegowanym z kazdej
organizacji wyzywienie w trakcie szkolen, ustug doradczych oraz spotkant . Organizator nie
pokrywa kosztéw dojazdu oraz innych kosztéw zwigzanych z udziatlem we wsparciu w ramach

projektu.

§ 4 Prawa i obowiazki Uczestnikow Projektu
1. Uczestnik ma prawo do:
1.1 otrzymywania informacji o przebiegu dziatart w ramach projektu;
1.2 statego kontaktu z osobami prowadzacymi poszczegdine dziatania;
1.3 kontaktu z Organizatorem Projektu na kazdym etapie udziatu w projekcie;
1.4 bezptatnego dostepu do materiatow szkoleniowych oraz skorzystania z wyzywienia w
trakcie szkolen, doradztwa i spotkan.
2. Uczestnik zobowigzany jest do:
2.1 zapoznania sie i akceptacji regulaminu projektu;
2.2 wypetnienia i podpisania Formularza zgtoszeniowego wraz z oswiadczeniami i dostarczenie
go najpdzniej w dniu rozpoczecia szkolenia;
2.3 udziatu we wszystkich dziataniach zgodnie z harmonogramem;
2.4 udziatu w badaniach ewaluacyjnych, prowadzonych w czasie trwania i po zakoriczeniu

projektu;
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2.5 biezacego informowania personelu Projektu o wszystkich zdarzeniach, mogacych zaktoci¢
dalszy udziat Uczestnikow w Projekcie;

2.6 kazdorazowego zgtaszania nieobecnosci Uczestnikow, nie pdzniej niz 3 dni przed
planowang nieobecnoscia;

2.7 wyrazenia zgody na przeprowadzenie Organizatorowi oraz Narodowemu Instytutowi
Wolnosci — Centrum Rozwoju Spofeczenstwa wizyt monitoringowych w dziataniach

realizowanych w ramach projektu.

§ 5 Wylaczenie z udziatu w Projekcie
1. Rezygnacja Uczestnika z udziatu w projekcie nastepuje w formie pisemnego o$wiadczenia
ztozonego do Organizatora drogg pocztowg (mailowg lub pocztg tradycyjng) lub osobiscie.
2. Skreslenie przez Organizatora z listy uczestnikow moze nastgpi¢ w nastepujacych przypadkach:
2.1 nieusprawiedliwionej nieobecnosci Uczestnika/pracownika Uczestnika na zajeciach;
2.2 rezygnacji z udziatu w formach wsparcia okreslonych w projekcie bez uprzedniej zgody
Organizatora;

2.3 zZtozenia przez Uczestnika lub jego pracownika nieprawdziwych danych lub o$wiadczen.

§ 7 Przetwarzanie danych osobowych
1. W celu udziatu w projekcie pracownik delegowany przez Uczestnika projektu wyraza zgode na
przetwarzanie danych osobowych szczegdélnych kategorii, w celach niezbednych do
prawidtowego udzielenia wsparcia i pomocy. Zgoda zawarta jest na formularzu zgtoszeniowym.
2. W 2zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych pracownikéw delegowanych przez
Uczestnikow projektu informujemy, zgodnie z art. 13 ust 1 i ust. 2 Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27.04.2016r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) ( Dz.
Urz. UE Lz 04.05.2016 r, Nr 119, s. 1) zwanego dalej ,RODO", iz:
2.1 Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Wzgdrza Dalkowskie z siedzibg w
Nowym Miasteczku (67-124) przy ul. Gtogowskiej 10, posiadajaca REGON: 361376984,
NIP: 9252103201, wpisana do rejestru stowarzyszen, innych organizacji spotecznych i
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zawodowych, fundacji oraz samodzielnych publicznych zaktadow opieki zdrowotne;
Krajowego Rejestru Sagdowego pod numerem KRS 0000555931, tel. +48 68 388 84 31, e-

mail: biuro@lgd.wzgozradalkowskie.pl;

2.2 Dane osobowe, podane w formularzu zgtoszeniowym, bedg przetwarzane w celu:
2.2.1 rozpatrzenia zgtoszenia dotyczacego udziatu w realizowanym projekcie
(podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a, art. 9 ust. 2 lit. a RODO);
2.2.2 przygotowania i ztozenia do instytucji publicznych sprawozdan z realizacji
projektu,
2.2.3 udostepnienia wizerunku w formie zdje¢ lub materiatow audio video, w celach
informacyjnych, promocji i marketingu projektu oraz dziatalnosci Fundacji - wytacznie
na podstawie udzielonej nam zgody (podstawa prawna: art. 6 ust. 1 lit. a RODO).

2.3 Odbiorcy danych osobowych
2.3.1 Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania
danych osobowych na podstawie przepisow prawa;
2.3.2 Dane osobowe moga by¢ ponadto przekazywane podmiotom przetwarzajacym
dane osobowe na zlecenie Administratora np. dostawcom ustug szkoleniowych,
doradczych oraz innym podmiotom przetwarzajacym dane w celu okreslonych przez
Administratora — przy czym takie podmioty przetwarzajg dane wytgcznie na podstawie
umowy z Administratorem.

2.4 Okres przechowywania danych osobowych
2.4.1 Dane osobowe beda przetwarzane przez okres niezbedny dla realizacji celdw,
o ktérych mowa w ppkt.2.2, a po tym okresie do momentu przedawnienia ewentualnych
roszczen lub do momentu wygasniecia obowigzkéw przechowywania danych
wynikajacych z przepisow prawa, nie krocej, niz przez 6 lat.

2.5 Prawa 0s0Db, ktérych dane dotycza:
2.5.1 Dostep do tresci swoich danych osobowych - czyli prawo do uzyskania
potwierdzenia, czy Administrator przetwarza dane oraz informacji dotyczacych takiego
przetwarzania,
2.5.2 Otrzymanie kopii danych osobowych — czyli prawo uzyskania kopii swoich
danych osobowych, ktore sg przetwarzane przez Administratora, czy czym pierwsza
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kopia jest bezptatna, natomiast za nastepne Administrator jest uprawnionych do
pobrania opfaty w rozsadnej wysokosci,

2.5.3 Sprostowanie danych osobowych - jezeli dane przetwarzane przez
Administratora sg nieprawidtowe lub niekompletne,

2.5.4 Usuniecie danych osobowych — w sytuacji gdy dane nie bedg juz niezbedne do
celdw, dla ktorych zostaty zebrane, zostanie cofnieta zgoda na przetwarzanie danych,
zostanie zgtoszony sprzeciw wobec przetwarzania danych, dane bedg przetwarzane
niezgodnie z prawem,

2.5.5 Ograniczenie przetwarzania danych osobowych - gdy dane sg nieprawidtowe
mozna zada¢ ograniczenia przetwarzania danych na okres pozwalajacy sprawdzi¢
prawidtowo$¢ tych danych,

2.5.6 Przenoszenie danych osobowych - prawo do ofrzymania w
ustrukturyzowanym, powszechnie uzywanym formacie nadajagcym sie¢ do odczytu
maszynowego swoich danych osobowych, dostarczonych administratorowi,

2.5.7 Sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych — w dowolnym momencie, z
przyczyn zwigzanych ze szczegoing sytuacjg lub na podstawie uzasadnionego interesu
Administratora lub wobec przetwarzania danych w celu marketingu bezposredniego,
2.5.8 Cofniecie zgody na przetwarzanie danych osobowych w dowolnym momencie
bez wptywu na zgodno$C z prawem przetwarzania, ktorego dokonano przed jej
cofnieciem - jezeli przetwarzanie odbywa si¢ na podstawie udzielonej Organizatorowi
zgody - w przypadkach i na warunkach okreslonych w RODO,

2.5.9 Prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, gdy uzasadnione jest, ze dane osobowe przetwarzane sg przez
Organizatora niezgodnie z przepisami RODO.

2.6 Informacje o wymogu/dobrowolnos$ci podania danych oraz konsekwencji niepodania danych
osobowych

Podanie danych osobowych jest dobrowolne, lecz niezbedne do realizacji celow, o ktorych

mowa w ppkt 2.2. Niepodanie lub podanie niepetnych danych osobowych moze skutkowaé

brakiem realizacji dziatan.
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2.7 Zautomatyzowane podejmowanie decyzji w tym profilowanie

Dane osobowe nie bedg przetwarzane w sposob zautomatyzowany, w tym w formie
profilowania.

2.8 Przekazywanie danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji migdzynarodowej
Dane osobowe nie bedg przekazywane do organizacji miedzynarodowych oraz do Panstw
trzecich.

Regulamin, wersja 1.0, obowiazuje od 01.07.2024 r.



